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素 善 巧 特 巧 的 真主 之 名 


一 切 赞颂 全 归 独 一 无 二 的 真主 ， 愿 真 
主 赐 福 我 们 的 先知 一 一 封印 的 先知 穆 罕 默 
德 〈 愿 主 赐 福 之 ) 和 他 的 家 属 ， 以 及 众 圣 
门 弟子 。 

伊斯兰 朝 勤 宣 论 会 荣幸 地 向 哈 吉 们 简 
要 介绍 这 本 有 关 正 朝 和 副 朝 功课 的 指南 ， 
我 们 首先 劝 勉 自身 ， 其 次 在 忠告 你 们 一 些 
重要 的 嘱 哇 ， 以 遵从 清高 的 真主 在 《 古 兰 
经 》 中 描述 今后 两 世 获 得 成 功 的 仆人 所 说 
的 : 


















































(ret 有 je 2 咯 下 ye 琳 和 
【并 以 真理 相 劝 ， 以 坚忍 相 勉 的 人 则 
不 然 .】? 
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有 
(YUD) 介 oO13 涪 1 
遵循 伟大 真主 的 命令 :【 你 们 当 为 正 
义 和 敬 晨 而 互助 ， 不 要 为 罪恶 和 横 暴 而 
互助 .】- 
哈 吉 兄弟 : 我 们 希望 你 在 开始 朝 讽 功 
课 之 前 能 够 看 完 这 本 简明 扼要 的 小 册子 ， 
以 便 你 正确 地 完成 这 项 功课 ， 真 主意 欲 ， 
此 书 将 使 你 明白 许多 问题 。 
我 们 向 真主 祈求 使 所 有 的 朝 闭 者 : 朝 
讽 圆 满 ， 奔 走 有 赏 ， 善 功 恩 准 。 
GD 届 和) Sesk ao 
沙洲 米 洲 





和 
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重要 唱 只 
诸位 哈 吉 : 

我 们 赞颂 真主 ， 援 助 你 们 朝 疯 天 房 ， 
我 们 祈求 真主 接受 我 们 所 有 人 的 善 功 ， 巾 
了 予 我 们 重复 加 倍 的 报酬 。 

我 们 向 你 们 提供 以 下 几 点 忠告 ， 求 真 
主 使 我 们 所 有 人 朝 观 圆满 ， 奔 走 有 赏 。 

1. 你 们 当 记 住 自 己 是 在 吉祥 的 旅行 之 
!， 目 的 是 表示 信 主 、 拜 主 独 一 和 对 真主 
的 忠诚 ， 响 应 他 的 号 召 ， 服 从 他 的 命令 ， 
完美 朝 著 的 回 赐 必 是 天 党 。 

2. 恶 魔 是 你 们 的 宿敌 ， 你 们 当 谨 防 它 
离间 你 们 ， 你 们 应 当 为 了 真主 而 互相 友 
爱 ， 避 免 争辩 和 犯罪 ， 正 如 主 的 使 者 〈 愿 
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主 赐 福 之 ) 所 说 : 
Si 

“你 们 任何 人 都 没有 真正 的 归 信 ， 直 
至 他 为 自己 的 兄弟 喜爱 ， 就 像 他 为 自身 所 
喜爱 的 那样 。” 

3. 对 于 你 们 的 教 门 事物 及 在 朝 凋 中 不 
做 的 事情 ， 应 当 向 学 者 请 教 ， 以 便 你 们 理 
解 。 清 高 的 真主 说 : 

(Ya 太 0559 No RD》 

【你 们 应 当 请 教 深 明教 诲 者 ， 如 果 你 
们 不 知道 。】 “因为 主 的 使 者 〈 愿 主 赐 福 
之 ) 讽 ， 




















”1 帮 风 逻 1 防 史册 六 op 








> 《 布 哈里 圣 训 集 》 和 《穆斯林 圣 训 集 》 
4 《蜜蜂 章 》 第 43 节 
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“真主 意欲 谁 幸福 ， 就 使 其 理解 伊 斯 

4. 你 们 当知 道真 主 为 我 们 制定 了 各 项 
主 命 和 圣 行 。 谁 放弃 了 主 命 功 课 ， 真 主 就 
不 接受 他 做 的 圣 行 功课 。 部 分 朝 勤 者 忽视 
了 这 项 实质 ， 在 亲吻 黑石 ， 或 游 转 天 房 时 
的 疾走 ， 或 在 伊 布 拉 欣 圣人 立足 处 后 面 礼 
拜 ， 或 在 饮 渗 渗 果 水 时 等 等 ， 过 分 的 拥挤 
从 而 伤害 到 其 他 的 男女 信 士 。 上 述 的 这 些 
都 是 圣 行 功课 ， 而 伤害 到 信 士 们 则 是 违法 
的 ， 那 我 们 怎 能 为 圣 行 的 功课 而 作为 法 的 
事情 呢 ? 信 士 们 啊 ! 你 们 当 避 免 相 互 伤 
害 ， 愿 真主 怜 同 你 们 ， 并 给 你 们 加 倍 的 报 































































































《穆斯林 圣 训 集 
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酬 。 


具体 说 明 : 


(1) 如 果 有 能 


斯 林 在 妇女 旁 























避免 ， 不 允许 男 稳 
边 或 后 面 礼拜 ， 无 


他 是 在 禁 




















寺 或 在 其 它 清 





真 寺 ， 妇 











面 礼拜 。 








女 应 该 在 





人 的 后 


《2) 不 允许 在 禁 寺 的 走 廉 及 各 个 门 
那样 会 妨碍 和 伤害 过 往 的 行 


噩 





礼拜 ， 因 为 
人 。 











《3) 在 拥挤 不 堪 时 ， 不 允许 坐 在 天 








房 四 周 ， 或 在 
































其 附近 礼拜 ， 或 站 在 黑石 、 





或 天 房 或 伊 布 拉 欣 圣人 的 立足 处 ， 阻 碍 别 


人 游 转 天 房 。 


《4) 杀 吻 黑石 是 圣 行 
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， 保 护 穆斯林 
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的 尊严 是 主 命 。 你 们 不 要 为 了 圣 行 而 放弃 
主 命 ， 拥 挤 时 ， 可 以 举 手 向 它 致意 ， 说 : 
“si 划 ”“ 真 主 至 大 ”， 出 来 时 要 慢 慢 地 
离开 游 转 地 。 

《5) 与 也 门 角 正 对 时 说 :“ 间 间 es 
Js”“ 泰 真主 之 俞 ， 真 主 至 大 ”是 圣 行 ， 
亲吻 它 并 不 合法 ， 游 转 者 如 不 能 摸 到 它 ， 
应 继续 游 转 ， 不 用 举 手 致 意 ， 也 不 用 说 : 
“真主 至 大 ”， 因 为 主 的 使 者 〈 愿 主 赐 福 
之 ) 没有 这 样 做 过 。 在 天 房 的 也 门 角 和 黑 
石 之 间 念 以 下 的 祈祷 词 为 嘉 行 : 


呆 生息 厅 才 》 




















忆 








(52 和 ) 向 | 二 
【我 们 的 主 啊 ! 求 您 在 今世 赏赐 我 们 
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美好 的 《生活 )， 在 后 世 也 赏赐 我 们 美好 
的 《生活 )， 求 您 保护 我 们 ， 免 受 火 狱 的 
刑罚 .]。 
最 后 我 们 嘱 只 大 家 守 《 十 兰 经 》 和 
《 圣 训 》， 为 因 清 高 的 真主 说 : 
Ji ) 有 0 兴 生 的 本 40 je 
(YY:oe 
【你 们 当 服从 真主 和 使 者 ， 以 便 你 们 
蒙 主 的 怜 作 。】” 





米 米 炒米 





5 《黄牛 章 》 第 201 节 
7 《 伊 姆 兰 的 家 属 章 》 第 \YY 节 
下 
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速 反 伊 斯 兰 的 事项 





穆斯林 兄弟 ! 你 应 当知 道 有 许多 违 
背 伊斯兰 的 事项 ， 出 现 最 多 的 有 十 种 ， 你 
当 计 防 之 : 
第 一 : 以 物 配 主 。 清 高 的 真主 说 : 
站 汪 迁 1 项 禾 和 通 如 册 晤 世 刘 》》 








(YY 人 JLaii ep GE 各 | 
【 谁 以 物 配 主 ， 真 主 必 禁止 谁 入 乐 
园 ， 他 的 归宿 是 火 狱 。 不 义 的 人 ， 绝 没 
有 任何 援助 者 .】 向 亡 人 祈祷 和 求援 助 ， 
以 及 向 亡 人 许愿 和 宰 牲 都 属于 此 类 。 
第 二 : 谁 在 自己 与 真主 之 间 设 置 一 
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些 中 介 ， 祈 祷 他 们 并 向 他 们 寻求 说 情 和 托 
靠 他 们 ， 称 斯 林 大 众 一 致 公认 ， 他 确 已 否 
认 了 真主 。 

第 三 : 不 认为 多 神 教徒 是 否认 真主 
的 人 们 ， 或 对 他 们 的 不 信 产 生 怀 疑 ， 或 认 
为 他 们 的 思想 是 正确 的 ， 那 么 ， 他 确 已 否 
认 了 真主 。 

第 四 : 谁 相 信 别 人 的 引导 比 先 知 称 
罕 默 德 〈 愿 主 赐 福 之 ) 的 引导 更 加 完美 ， 
或 者 相信 别人 的 裁决 比 穆 圣 的 更 美好 ， 就 
像 那 些 抛弃 穆 圣 的 裁决 而 选择 恶魔 的 裁决 
这 一 样 ， 那 么 ， 他 确 是 否认 者 。 此 种 悖 逆 
包括 以 下 几 类 ; 

(1L) 认为 人 为 的 法 律 制度 比 伊斯兰 

































































0 民 语 
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的 法 律 更 优越 ; 

* 或 认为 伊斯兰 制度 不 适合 二 十 一 
世纪 ; 

* 或 认为 伊斯兰 制度 是 导致 穆斯林 
落后 的 因素 ; 
* 或 认为 伊斯兰 制度 专属 于 人 与 真 
主 的 关系 ， 与 其 它 的 事务 格格 不 入 。 

(2) 妄 言 实施 真主 的 法 度 一 一 例如 
割断 偷盗 者 的 手 、 以 石 击 死 已 婚 的 通奸 
一 一 不 适合 这 个 文明 的 时 代 。 

(3) 认为 在 社会 交往 和 实施 法 度 等 
等 ， 可 以 用 非 真 主 的 法 律 进行 裁决 ， 即 使 
他 没有 诚信 那 种 裁决 比 伊斯兰 的 法 律 更 为 
优越 。 因 为 这 样 他 即 把 公议 一 臻 通过 真主 
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已 定 为 非法 的 事物 认为 是 合法 的 ， 凡 是 把 
真主 确定 的 众所周知 的 非法 事物 认为 是 合 
法 的 人 一 一 比如 : 通奸、 饮酒、 高利贷 和 
以 真主 之 外 的 法 律 裁决 ， 那 么 ， 他 确 已 否 
认 了 真主 。 

第 五 : 谁 习 恶 使 者 穆罕默德 〈 愿 主 网 
项 命令 ， 他 确 已 否 
认 了 真主 ， 即 使 他 遵循 了 也 罢 ! 因为 清高 





























的 真主 说 : 
作 设 RE 上 吉 J 基 区 5 5》 


(4:Je2) 


【 那 是 因为 他 们 厌恶 真主 所 降 示 的 
经 典 ， 故 他 将 使 他 们 的 善 功 无 效 .】” 





”《 穆 罕 默 德 章 》 第 9 节 
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第 六 : 谁 轻视 真主 或 使 者 或 教 门 中 的 
任何 一 项 法 律 ， 那 么 ， 他 确 已 否认 了 真 
主 。 因 为 清高 的 真主 说 : 

5 0 951 ai 由 》》 

(\%Ye:am) 过 和 | 庙 名 

【你 说 : “你 们 嘲笑 真主 及 其 迹象 

和 使 者 吗 ? ”你 们 不 要 托 辞 ， 你 们 信道 
之 后 确 已 不 信 了 。】” 

第 七 : 魔术 。 调 转 人 心 ， 使 恩爱 的 夫 
妻 反目 成 仙 ， 或 用 魔术 趾 惑 人 做 不 愿意 做 
的 事 ， 谁 使 用 魔术 或 喜悦 它 ， 那 么 ， 他 确 
已 否认 了 真主 。 因 为 清高 的 真主 说 
舌尖 志 庆 而 丹 革 后 辽 2 天 轴 》 








10 《 慎 悔 章 》 第 65-66 节 
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(Y 255) 过 
【他 们 俩 在 教授 任何 人 之 前 ， 必 说 ; 
“我 们 只 是 试验 ， 故 你 不 可 产道 .”]“ 
第 八 :帮助 多 神 教徒 对 付 穆斯林 ， 因 
为 清高 的 真主 说 : 
后 部 信 3 
(eV:54tL) 介 cj 名 
【你 们 中 谁 以 他 们 为 盟友 ， 谁 是 他 
们 的 同 教 。 真 主 必 定 不 引导 不 义 的 民 
众 , 了 
第 九 : 相信 部 分 人 可 以 超脱 穆罕默德 
〈 愿 主 赐 福 之 ) 的 法 律 ， 那 么 ， 他 确 已 否 
认 了 真主 。 因 为 清高 的 真主 说 : 





1 《黄牛 章 》 第 102 节 
2 《和 甸 席 章 》 第 51 节 
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中 痢 各 摘 针 隐 共 
(Ae :obee JT) 过 


。》 
。 3 六 引 


【 售 伊 斯 兰 的 信仰 而 寻求 别 的 信仰 
的 人 ， 他 所 寻求 的 信仰 ， 绝 不 会 被 接 


受 ， 他 在 后 世 ， 是 亏 折 的 人 .了 


第 十 : 违抗 真主 的 教 门 ， 或 反对 伊 斯 
兰 不 可 缺少 的 功课 ， 既 不 学 习 ， 也 不 遵 


循 。 因 为 清高 的 真主 说 : 
2 有 2 才 和 生 和 





河 》 


(YY:iuec 划 038 ce 六 
【有 人 以 主 的 迹象 劝 戒 他 ， 而 他 不 
ee 


我 必然 要 繁 治 犯罪 的 人 。】 “因为 清高 





13 《 伊 姆 兰 的 家 属 章 》 第 85 节 
!4 《 即 头 章 》 第 33 节 
-18- 
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真主 又 说 ， 

(az 用 992 所 罗 9 

【不 信道 的 人 们 不 顾 他 们 曾 受 警告 
的 刑罚 。.】“ 

上 述 这 些 违背 伊斯兰 的 事项 ， 无 论 
是 出 自 于 玩笑 、 认 真 或 害怕 ， 其 断 法 都 是 
一 样 ， 但 被 迫 者 例外 。 

我 们 求 真主 保护 ， 远 离 所 有 他 恼怒 
和 痛苦 惩罚 的 事物 。 























米 米 米 米 
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如 何 完成 正 朝 和 副 朝 ? 
如 何 参观 圣 寺 ? 


尊敬 的 穆斯林 兄弟 : 
朝 疯 的 仪式 有 以 下 三 种 : 享受 朝 、 
连 朝 和 单 朝 。 
(1) 享受 朝 : 人 
副 朝 而 受戒 〈 伊 历 十 月 初 至 十 二 月 黎 晨 
ee 
日 〈 伊 历 十 二 月 八 日 ) 在 麦 加 或 在 其 附近 
居住 的 朝 冕 者， 在 其 驻地 为 做 正 朝 而 受 
戒 


TI 












































人 























《2) 连 朝 : 即 在 朝 观 的 月 份 里 为 正 
朝 和 副 朝 一 起 受戒 ， 受 戒 者 一 直到 宰 牲 节 
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才能 开 戒 。 或 者 是 在 朝 误 的 月 份 中 为 做 副 
朝 而 受戒 ， 然 后 再 开始 做 副 朝 的 环 游 之 前 
举 意 同时 做 正 朝 。 
《3) 单 朝 : 即 朝 误 者 在 朝 观 的 月 份 
里 从 戒 关 ， 或 从 家 中 《如 果 没 有 戒 关 )， 
或 从 麦 加 《在 麦 加 居住 者 ) 为 正 朝 而 受 
戒 ， 然 后 保持 受戒 的 状态 直到 宰 牲 节 。 
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副 朝 的 仪式 





(1) 你 一 到 戒 关 ， 就 清洁 沐浴 ， 喷 
撤 香 水 ， 然 后 穿 戒 衣 是 圣 行 ，( 围 裙 和 披 
风 )， 最 好 是 白色 的 ， 妇 女 可 以 随意 穿 
着 ， 条 件 是 不 要 露出 首饰 ， 不 要 效仿 男人 
的 服装 ， 也 不 要 类 似 于 非 信 士 的 服饰 。 然 
后 举 意 为 做 副 朝 而 受戒 ， 并 含 ，'ars sb 
“ 主 啊 ! 响应 您 的 号 召 我 来 履行 副 朝 。” 
接着 念 应 召 词 ， 
olelyd 芭 ci 六 ed ay we) 
(Ce eye axaadl 
“ 主 啊 ! 我 们 来 了 ， 我 们 响应 您 的 
号 召 而 来 了 ， 主 啊 ! 我 们 响应 您 的 号 召 而 
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了 ， 您 是 独一无二 的 主 ， 响 应 您 的 号 
; 一 切 赞 人 据 、 恩 惠 和 国 权 全 归 您 所 有 ， 
是 独一无二 的 真主 .” 男 的 高 声 念 ， 妇 
低 声 念 。 然 后 多 多 的 念 应 召 词 、 记 念 真 
主 和 多 向 真主 求饶 恕 。 

《2) 一 到 麦 加 ， 就 去 环 游 天 房 〈 殉 
尔 白 ) 七 圈 ， 从 黑石 开始 ， 念 “真主 至 
大 ” 至 黑石 结束 。 环 游 时 你 可 以 以 法 律 
规定 的 记念 和 祈祷 词 ， 随 意 地 记念 真主 、 
向 真主 祈求 。 在 每 一 圈 的 也 门 角 与 黑石 之 
间 念 下 面 这 段 经 文 属于 圣 行 : 

硬 生 入 引 星 下 旭 果 响 》》 

















对 民 而 党 












































(5 全 各 | 二 
【我 们 的 主 啊 ! 求 您 在 今世 赏赐 我 们 
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美好 的 《生活 )， 在 后 世 也 赏赐 我 们 美好 
的 《生活 )， 求 您 保护 我 们 ， 免 受 火 狱 的 
刑罚 .】" 游 转 结束 之 后 ， 如 果 方 便 ， 可 
在 伊 布 拉 欣 立足 处 的 后 面 礼 两 拜 ， 即 使 远 
点 也 无 妨 ， 和 否则 ， 可 以 在 禁 寺 的 任何 地 方 
礼 这 两 拜 。 
游 转 天 房 时 ， 男 人 露 右 肩 属于 圣 
行 ， 其 方法 是 把 戒 衣 的 中 间 放 在 右 腋 下 ， 
两 端 披 在 左肩 上 。 按 照 圣 行 男 子 在 前 三 圈 
中 应 疾 步 快 走 。 
(3) 登 上 赛 法 山 ， 颂 读 下 面 这 节 
《 互 兰 经 》 文 : 
CI 二 2 证 55》 


















































16 《黄牛 章 》 第 201 节 
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8 LS 可 ofAE 让 夺 册 7 关 

(YeA:51) 划 AGE 3 区 6 ( 际 

【 赛 法 和 考 尔 沃 ， 确 是 真主 的 标 

识 。 举 行 大 朝 或 小 朝 的 人 ， 无 妨 游 此 两 

山 。 自 愿 行 善 者 ，( 必 得 善 报 )， 因 为 真 

主 确 是 厚 报 的 ， 确 是 全 知 的 。】 "然后 面 

向 天 房 ， 赞 颂 真 主 ， 举 起 双手 以 禄 祷 的 姿 
势 念 : 

"ys “真主 至 大 ”三 次 ， 再 重复 

祈祷 真主 三 次 ， 这 是 圣 行 ， 念 三 遍 下 面 禄 
祷 词 : 

Ce 二 1 qd 已 志 瑟 闷 yo 始 yy)) 

Ed 几 0 (Ps ec 和 





























17 《黄牛 章 》 第 158 节 





= 


正 、 副 表 和 参观 圣 寺 指南 


“ 除 独 一 无 二 的 真主 外 ， 绝 无 真正 
应 受 崇 拜 的 主 ; 他 拥有 一 切 权 力 和 赞颂 ， 
他 是 大 能 于 万 物 的 主 。” 
Pijpj de ra oucj 竣 |oie 基 由 刘 ) 
(ese3 co 由 
“ 除 独 一 无 二 的 真主 外 ， 绝 无 真正 
应 受 崇 拜 的 主 : 他 履行 诺言 ， 援 助 他 的 仆 
人 人， 独自 战胜 了 同盟 军 。?” 
然后 在 塞 法 和 麦 尔 沃 之 间 奔 走 七 
趟 ， 在 两 绿色 标志 之 间 要 快速 奔走 ， 两 绿 
色 标 志 的 前 后 要 一 般 步 行 。 然 后 登 上 麦 尔 
沃 山 ， 赞 美 真主 ， 其 做 法 跟 在 赛 法 山上 的 
做 法 一 样 。 
































2 《 提 勒 秘 日 圣 训 集 》 


二 
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和 参观 圣地 指南 


在 环 游 天 房 和 两 山 之 间 奔 走 ， 没 有 
特定 必须 要 诵读 的 禄 祷 词 ， 但 是 环 游 者 和 




















奔走 者 可 以 诵读 一 些 容易 的 记念 和 祈 补 
词 ， 或 诵读 《古兰经 》 的 一 些 经 文 ， 同 时 














应 注重 《 圣 训 》 


:有关 的 祈祷 词 。 








《4) 当 你 完成 奔走 之 后 ， 应 该 剃 光 








头 或 剪 短 头 发 ， 这 样 你 就 完成 了 副 朝 ， 开 
戒 之 后 ， 允 许 你 做 所 有 因 受 戒 而 被 禁止 的 





事情 ， 如 果 你 曾经 举 意 为 享受 朝 ， 最 好 是 














剪 短 头发 ， 正 朝 开 戒 时 才 剃 光 头 。 





*# 如 果 你 举 : 


朝 ， 你 应 当 在 宁 物 





章 的 是 享受 朝 或 者 是 连 








节 之 日 献 牲 ， 一 只 羊 或 


七 分 之 一 的 驼 或 七 分 之 一 的 牛 ， 凡 不 能 献 








牲 者 都 应 当 在 正 朝 期 间 封 三 天 的 裔 ， 返 回 


5 
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之 后 再 封 七 天 的 斋 。 














*# 三 天 毅 最 好 是 在 “阿拉 法 特 ” 日 之 











有 前， 和 若 和 


但 O 

















迟到 宰 牲 


二 








| 


之 后 的 三 天 ， 也 无 妨 
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正 朝 的 仪式 
《1) 如 果 你 是 单 朝 者 ， 或 者 是 连 朝 
者 ， 必 须 在 你 经 过 的 戒 关 受戒 ， 如 果 你 在 
戒 关 内 ， 则 在 原 地 举 意 受戒 。 
你 如 果 是 享受 朝 者 ， 那 你 应 当 在 规 
定 的 戒 关 为 副 朝 受 戒 ， 在 饮 驼 日 〈《 伊 历 十 
二 月 八 日 )， 在 你 的 驻地 为 正 朝 而 受戒 。 
如 果 方 便 的 话 洗 大 净 ， 酒 香水， 然后 穿 戒 
， 念 应 吾 词 : 
(. 汪 志 2 el ra :ee cu) 
“ 主 啊 ! 我 们 为 您 举 意 做 正 朝 ， 主 
啊 ! 我 们 来 了 ， 我 们 响应 您 的 号 召 而 来 



























































《2) 然后 到 米 纳 ， 在 米 纳 按时 礼 昨 
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礼 、 晴 礼 、 展 礼 、 直 礼 和 晨 礼拜 ， 四 拜 短 
礼 为 两 拜 ， 但 不 可 并 礼 。 
《3) 伊 历 十 二 月 九 日 太阳 一 升 起 ， 
就 庄重 地 走向 阿拉 法 特 ， 请 谨防 不 要 伤害 
朝贡 者 兄弟 。 在 那儿 用 一 个 宣 礼 词 和 两 个 
成 拜 词 并 礼 、 短 礼 昨 礼 和 晴 礼 。 

# 确定 已 进入 阿拉 法 特 的 界限 后 ， 
以 仿效 先知 穆罕默德 〈 愿 主 赐 福 之 )， 面 
名 禁 寺 ， 举 起 双手 ， 多 多 地 祈祷 和 记念 真 
主 ， 一 直到 日 落 。 整 个 阿拉 法 塔 平原 都 是 
进驻 之 地 。 

《47) 太阳 一 落 ， 就 庄重 地 念 着 应 召 
词 走 向 称 效 代 里 发 。 注 意 不 要 伤害 到 称 斯 
林 兄 弟 ， 到 达 称 效 代 里 发 之 后 ， 应 并 礼 、 
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短 礼 错 礼 和 雷 礼 ， 原 地 休息 直到 礼 完 晨 礼 
拜 ， 晨 礼拜 之 后 ， 应 效仿 先知 穆罕默德 
〈 愿 主 赐 福 之 )， 面 向 禁 寺 ， 举 起 双手 ， 
多 多 地 祈 社 和 记念 真主 ， 直 至 天 大 亮 。 

《5) 日 出 前 念 着 应 召 词 向 米 纳 进 
发 。 如 果 朝 著者 属于 有 故 之 人 ， 如 : 妇女 
或 体 弱 有 病 者 ， 可 以 在 后 半夜 出 发 去 米 
纳 ， 出 发 去 米 纳 之 前 从 穆 效 代 里 发 捡 七 颗 
小 石子 ， 以 打 阿 格 和 白石 柱 ， 而 其 它 的 小 石 
子 则 从 米 纳 捡 拾 。 同 样 ， 宰 牲 节 那 天 用 于 
打 阿 格 白石 柱 的 七 颗 小 石子 ， 在 米 纳 捡拾 
也 无 妨 。 

(6) 一 到 米 纳 ， 就 举行 以 下 仪式 ; 

1. 以 七 颗 小 石子 连续 地 打 离 麦 加 最 
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近 的 阿 格 白 石柱 ， 每 一 次 打 一 颗 小 石子 ， 
同时 念 “ 真 主 至 大 ” (51 旭 ) 

2. 献 牲 一 一 如 果 你 是 连 朝 者 ， 或 
是 享受 朝 者 一 一 用 以 施舍 给 穷人 ， 也 可 以 
自己 吃 。 

3. 剃 光头 或 前 短 头 发 ， 妇 女 应 剪 指 
端 一 样 长 的 头发 。 

* 这 种 排列 次 序 是 最 好 的 ， 如 果 顺 
序 颠 倒 亦 无 妨 。 

* 打 石 、 剃 光头 或 剪 短 头 发 后 ， 你 
们 可 以 第 一 次 开 戒 ， 穿 一 般 的 衣服 ， 除 房 
事 外 ， 人 允许 你 们 因 受戒 而 被 禁止 的 所 有 的 
事情 。 

(7) 然后 去 麦 加 ， 进 行 “ 亩 见 环 
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游 ” 仪 式 ， 享 受 明 吉 者 的 “奔走 ”仪式 ， 
连 朝 者 和 单 朝 者 如 果 在 “ 初 访 环 游 ”时 做 
了 “奔走 ”仪式 ， 则 不 需要 再 次 奔走 ， 在 
此 之 后 ， 允 许 你 们 因 受 戒 而 被 禁止 的 所 有 
的 事情 ， 甚 至 是 同房 。 

# 人 允许 把 “ 刘 见 环 游 ” 仪 式 和 “ 奔 
走 ” 仪 式 推迟 到 住 米 纳 的 日 子 之 后 。 

(8) 在 字 牲 节日 的 “ 刘 见 环 游 ”和 
“奔走 ”仪式 之 后 ， 返 回 米 纳 ， 在 那儿 住 
三 个 夜晚 一 一 伊 历 十 二 月 的 十 一 日 、 十 二 
日 和 十 三 日 的 夜晚 一 一 如 果 在 十 二 日 仓促 
启程 也 无 妨 。 

《9) 你 们 在 米 纳 住 的 两 日 或 三 日 之 
1， 每 天 应 当 在 正午 过 后 打 三 个 石柱 ， 首 
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先 从 离 麦 加 最 远 的 小 石柱 开始 ， 然 后 是 中 
间 的 石柱 ， 最 后 是 大 石柱 《〈 阿 格 白 )。 每 
个 石柱 都 应 当 连 续 打 七 颗 小 石子 ， 每 打 一 














颗 小 石子 的 同时 都 要 念 “ 真 主 至 大 ”( 需 
Js。 在 打 完 小 石柱 和 中 石柱 之 后 ， 可 面 























向 天 房 举 起 双手 ， 任 意 地 向 真主 祈 社 ， 打 





完 大 石柱 〈 阿 格 白 ) 不 能 停留 











# 如 果 在 米 纳 住 两 天 ， 你 们 应 当 在 
第 二 天 的 日 落 前 离开 米 纳 ， 和 否则， 应 在 其 
中 住 第 三 天 并 打 石 柱 

















， 在 米 纳 住 三 夜 最 








佳 。 


# 体 弱 生 病 者 可 以 委托 他 人 代为 打 

















石 ， 人 允许 被 委托 者 首先 为 自己 打 石 ， 然 后 
在 同一 个 石柱 为 委托 他 的 人 打 石 。 
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《10) 完成 朝 对 的 功课 之 后 ， 打 算 
回国 时 ， 除 月 经 妇 和 产妇 之 外 ， 所 有 的 人 
都 必须 做 “ 辞 朝 环 游 ” 
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受戒 者 必须 注意 的 事项 


因 正 、 副 
以 下 的 事项 : 





朝 而 受戒 的 人 都 必须 注意 





1- 必须 遵循 真主 制定 的 各 种 主 命 义 
务 ， 如 : 按时 参加 集体 礼拜 。 
2- 必须 远离 真主 禁止 的 一 切 所 有 事 














情 一 一 污 言 移 语 、 争 辩 等 。 

















3- 避免 在 言行 方面 伤害 穆斯林 。 
全 远离 因 受戒 而 被 禁止 的 事情 : 





























《1) 不 得 理发 和 剪 指 甲 ， 如 果 无 意 自 
行 脱 落 的 则 无 妨 。 





(2) 受戒 








的 喘 上 、 衣 服 上 和 饮食 上 




















都 不 应 该 喷洒 香水 ， 受 戒 之 前 喷洒 的 香水 
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遗留 下 的 香味 则 无 妨 。 

(3) 受戒 期 间 禁 止 寿 猎 ， 不 得 杀害 猪 
物 ， 也 不 能 驱赶 或 助人 打猎 。 

(4) 受戒 期 间 不 允许 求婚 或 订婚 ， 不 
论 是 为 了 自己 ， 还 是 为 了 他 人 ， 人 禁止 同 
房 ， 也 不 允许 带 有 性 欲 的 拥抱 。 以 上 这 些 
禁令 男女 都 包括 在 内 。 
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特别 应 当 注 意 以 下 的 事项 : 





1- 受戒 的 男子 不 允许 带头 巾 或 帆 
于 ， 但 是 用 阳 伞 ， 或 坐 在 车 敌 底 下 乘 冻 ， 
或 为 搬运 而 顶 着 东西 ， 这 无 妨 。 

2- 受戒 的 男子 不 允许 穿 衬衫 ， 或 与 
其 相似 的 衣服 ， 如 戴 风 帽 的 斗 禾 、 头 巾 、 
衬 裤 等 等 ， 也 不 允许 穿 袜子 ， 如 果 没 有 简 
衬 ， 无 妨 可 以 穿 裤子 ， 如 果 没 有 凉鞋 ， 不 
妨 罕 皮 袜 。 

# 妇女 在 受戒 期 间 ， 不 允许 戴 手 套 
和 面纱 ， 但 是 如 有 其 他 男子 在 场 时 ， 应 当 
用 面纱 来 遮 脸 ， 与 平时 没有 受戒 一 样 。 

# 如 果 受 戒 者 因 忘 记 或 无 知 而 穿 上 























































































































二 


正 、 副 志和 参观 圣 寺 指南 


了 缝 制 的 服饰 ， 戴 了 帽子 或 头巾 ， 洒 了 香 
水 ， 剪 或 拔 了 头发 ， 或 者 是 剪 了 指甲 ， 则 
不 需要 拿 罚 赎 ， 但 是 当 他 记 起 或 知道 后 ， 
应 立即 戒除 。 

*# 人 允许 受戒 者 穿 凉鞋 、 戴 戒指 、 戴 
眼镜 、 戴 耳机 和 手表 ， 使 用 皮带 和 钱包 。 

# 人 允许 受戒 者 换洗 戒 衣 ， 洗 头发 、 
净 身 ， 如 果 无 意 脱发 或 受伤 ， 则 无 妨 。 
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正 、 副 志和 参观 圣 坷 指南 


参观 圣 村 




















1- 你 可 以 在 任何 时 间 去 考 地 那 参观 
圣 寺 和 在 其 中 礼拜 ， 这 属于 圣 行 ， 因 为 在 
圣 寺 中 礼 一 番 拜 ， 胜 过 在 其 它 清真 村 中 礼 
一 千 番 拜 ， 但 茜 寺 类 外 。 

2- 参观 圣 寺 与 朝 观 没有 任何 关系 ， 
去 考 地 那 不 必 受戒 ， 也 不 用 念 应 召 词 。 

3- 当 你 来 到 圣 寺 ， 应 右 脚 先 迈 入 ， 
同时 念 “ 奉 普 慈 特 蓄 的 真主 之 名 ， 你 当 狗 
圣 。” 你 也 应 当 祈 求 真主 为 你 打开 他 的 芝 
避 之 门 。 并 说 : 

cp eu wd SU 4>93 ea dib 53cf) 

(ke id alert ez 省 ou 
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“我 求 伟大 的 真主 保护 ， 免 遭 被 逐 
恶魔 的 伤害 ， 主 啊 ! 求 您 为 我 打开 您 的 芝 
帆 之 门 吧 !” 这 是 进入 所 有 清真 村 都 应 该 
念 的 祥 词 。 

4 入 进入 圣 夺 之 后 ， 你 当 赶 快 礼 “ 庆 
寺 拜 ?， 如 果 在 “天 党 中 的 花园 ” ”里 礼 
“ 庆 寺 拜 ” 最 好 ， 如 果 拥挤 ， 在 圣 寺 的 任 
何 地 方 礼 “ 庆 竺 拜 ” 都 可 以 。 

5- 然后 你 来 到 使 者 〈 愿 主 赐 福 之 ) 
的 才 幕 前， 面 对 他 低 声 而 有 礼 名 地 说 : 

(5 大 这 ice 信 汪 

“先知 啊 ! 祝 您 平安 ， 愿 真主 蓄 避 

并 赐予 您 吉庆 .” 你 当 祝 福 称 圣 ， 如 果 你 










































































9 地名， 在 圣 寺 里 ， 原 在 使 者 〈 愿 主 赐 福 之 ) 的 家 和 演讲 台 
之 间 。 
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正 、 副 朝 和 参观 圣 寺 指南 
说 了 下 面 这 段 祷 词 亦 无 妨 : 
GUI >9asl UL sad 由 al 和 让 el) 
(.s| 污 | ai dai LE o 当 | el (Code 
“ 主 啊 ! 求 您 赏赐 他 媒介 和 美德 
吧 ! 您 应 许 他 的 崇高 的 地 位 和 最 好 的 报 
酬 。 








* 然后 你 往 右 站 一 点 ， 站 在 艾 布 和 白 
克 尔 〈 愿 主 喜悦 他 ) 的 陵墓 前 ， 向 他 致 以 
伊斯兰 最 崇高 的 问候 ， 并 向 真主 为 他 祈求 
人 饶恕、 人 怜 悦 和 喜悦 。 

*# 然后 你 再 往 右 站 一 点 ， 站 在 欧 麦 
尔 〈 愿 主 喜悦 他 ) 的 陵 募 前， 向 他 致 以 伊 
斯 兰 最 崇高 的 问候 ， 并 向 真主 为 他 禄 求饶 
恕 、 怜 悦 和 喜悦 。 























仿生 
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6- 你 可 以 按照 圣 行 ， 身 带 小 净 参 观 
古巴 清真 村 ， 并 在 其 中 礼拜 ， 因 为 移 圣 
〈 愿 主 赐 福 之 ) 曾经 那样 做 过 ， 并 号 召 人 
们 也 那样 做 。 

7- 按照 圣 行 ， 你 可 以 参观 “和 白 格 
尔 ” 扩 园 ， 其 中 有 欧 斯 曼 〈 愿 主 喜悦 他 ) 
之 墓 ; 参观 吴 候 德 烈士 坟 园 ， 在 其 中 有 哈 
姆 字 〈 愿 主 喜悦 他 )， 你 当 向 他 们 致 以 伊 
斯 兰 最 崇高 的 问候 ， 并 向 真主 为 他 们 祈求 
幸福 ， 因 为 先知 穆罕默德 〈 愿 主 赐 福 之 ) 
当年 游 攻 ， 为 他 们 向 真 主 禄 求 ， 并 教导 众 
圣 门 弟子 在 游 坟 是 应 当 说 : 

05 .ee cetl op ol di Sale er) 

(MeS 而 Ji 
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正 、 副 表 和 参观 圣 寺 指南 


“ 园 中 的 众 穆斯林 和 信 士 们 啊 ! 愿 
真主 赐予 你 们 平安 ， 你 们 先 我 们 而 去 ， 真 
主意 欲 ， 我 们 将 是 你 们 的 后 继 者 ， 我 们 向 
真主 为 我 们 自身 和 你 们 祈求 安康 。”?” 

除 上 述 之 外 ， 麦 地 那 没 有 应 参观 的 
清真 寺 或 其 它 地 方 ， 所 以 ， 你 不 要 自 讨 其 
苦 ， 做 一 些 没 有 报酬 而 可 能 有 罪 的 事情 。 
真主 是 使 人 成 功 的 主 。 
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正 、 副 志和 参观 圣 寺 指南 


部 分 朝 鸳 者 带 犯 的 错误 


第 一 : 受戒 中 所 犯 的 错误 

* 朝 讽 者 超过 戒 关 而 没有 受戒 ， 等 
到 吉 达 或 其 它 戒 关内 才 受 戒 。 这 违背 使 者 
〈 愿 主 赐 福 之 ) 的 命令 : 每 位 朝 疯 者 都 应 
该 在 他 经 过 的 戒 关 受戒 。 

* 对 于 犯 这 种 错误 的 人 人， 如果 有 可 
能 的 话 ， 他 应 该 返回 多 超过 的 戒 关 ， 在 那 
里 受戒 ， 不 论 他 是 从 陆 、 海 、 空 哪个 方 男 
而 来 ， 否 则 ， 他 应 当 在 麦 加 宁 牲 作为 罚 
赎 ， 并 把 所 有 的 肉 施舍 给 贫穷 的 人 们 。 

* 因 故 不 经 过 五 个 戒 关 中 的 任何 一 
人 个， 那么， 他 应 在 与 经 过 的 某 一 戒 关 相 平 
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正 、 副 志和 参观 圣 坷 指南 


第 二 : 环 游 天 房 时 犯 的 错误 











1- 在 黑石 线 之 前 开始 环 游 ， 正 确 

















的 做 法 是 从 黑石 线 开 始 。 























2- 在 克 阿 白 的 短 围 墙 内 环 游 ， 因 


为 这 种 做 法 不 是 环 游 天 房 ， 而 是 环 游 其 中 











的 一 部 分 ， 因 为 短 围 墙 内 属于 天 房 的 一 部 





分 ， 所 以 在 短 围墙 内 的 环 游 无 效 。 





3- 在 环 游 天 房 的 七 圈 中 都 快 步 疾 
行 ， 但 是 快 步 疾 行 只 限于 初 访 环 游 的 前 三 




















圈 。 
全 为 了 杀 吻 黑石 而 过 分 的 才 
有 时 甚至 于 发 生 打 骂 ， 这 是 不 允许 ， 因 
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挤 》 
因为 


正 、 副 志和 参观 圣 寺 指南 





这 种 做 会 伤害 到 3 


其 他 的 穆斯林 ， 称 斯 林 不 




















多 许 无 理 地 打 自 己 的 穆斯林 兄弟 。 
# 不 吻 黑石 ， 对 于 环 游 天 房 并 无 伤 








害 ， 如 果 不 能 亲吻 黑石 ， 在 与 其 相对 时 ， 
举 手 向 它 致 意 并 说 :“ 真 主 至 大 ”就 行 
了 ， 即 使 离 它 很 远 也 黑 ! 























5- 抚摸 黑 


石 是 为 了 寻求 吉庆 ， 这 








是 没有 教 法 依据 的 异端 。 按 照 圣 行 是 为 了 
和 华 拜 真主 而 用 手 抚摸 和 末 吻 它 。 

6- 抚摸 天 房 的 每 个 角 、 每 面 墙 
壁 。 因 为 先知 〈 愿 主 赐 福 之 ) 只 模 过 黑石 














和 也 门 角 。 
7- 环 游 天 
祈祷 词 。 而 先知 

















房 ， 每 一 圈 都 念 固 定 的 
〈 愿 主 赐 福 之 ) 只 有 每 到 
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正 、 副 表 和 参观 圣 寺 指南 


黑石 时 说 :“ 真 主 至 大 ” 每 一 圈 在 也 门 角 
和 黑石 之 间 念 : 
CE 呈 和 和 
(3 入 澡 | 
【我 们 的 主 啊 ! 求 您 在 今世 赏赐 我 们 
美好 的 《生活 )， 在 后 世 也 赏赐 我 们 美好 
的 〈 生 活 )， 求 您 保护 我 们 ， 免 受 火 狱 的 
刑罚 .】” 
8- 部 分 环 游 者 或 向 导 在 游 转 时 高 
声 颂 念 禄 祷 词 ， 从 而 影响 到 其 他 的 环 游 
者 。 
9- 为 了 在 伊 布 拉 欣 的 立足 处 礼拜 
而 争 抢 、 拥 挤 ， 这 种 行为 不 仅 违 背 了 圣 





2 《黄牛 章 》 第 201 节 
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正 、 副 朝 和 参观 圣 坷 指南 





行 ， 而 且 还 伤害 和 阻碍 了 其 他 的 环 游 
其 实 可 以 在 禁 寺 的 任何 一 个 地 方 礼 这 两 
拜 。 














必 




















第 三 : 大 走 时 所 犯 的 错误 

1- 部 分 朝 闭 者 在 登 上 塞 法 和 麦 尔 
沃 之 后 ， 面 向 天 房 ， 抬 手 念 大 赞 词 时 ， 把 
他 们 的 手心 朝向 天 房 ， 就 像 他 们 为 礼拜 而 
抬 手 一 样 ， 按 照 圣 行 则 像 是 做 祈祷 是 那 
样 ， 捧 起 双手 掌 。 

2- 在 塞 法 和 麦 尔 沃 之 间 快 速 奔 
走 ， 但 圣 行 只 是 在 两 个 绿 线 之 间 快 速 奔 
走 。 
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第 四 : 驻 阿 拉 法 特有 时 所 犯 的 错误 
1- 有 些 朝 鞠 者 驻 在 阿拉 法 特 境 
外 ， 一 直到 太阳 落 山 ， 然 后 去 穆 效 代 里 
发 ， 而 没有 驻 阿 拉 法 特 ， 这 是 极 大 的 错 
误 ， 其 朝 疯 无 效 ， 因 为 朝 蒜 就 是 驻 阿 拉 法 
特 ， 所 以 必须 要 驻 进 阿拉 法 特 的 境内 ， 而 
非 境外 。 应 努力 地 进驻 阿拉 法 特 ， 如 果 不 
方便 ， 可 在 日 落 前 进驻 ， 停 留 到 日 落 ， 十 
二 月 十 日 的 黎明 前 进驻 亦 有 效 。 
2- 有 的 朝 鞠 者 在 太阳 落 山 之 前 离 
开 阿 拉 法 特 , ， 这 是 不 允许 ， 因 为 先知 称 
军 默 德 〈 愿 主 赐 福 之 ) 进驻 阿拉 法 特 直 至 
太阳 完全 落下 。 
- 为 登 上 阿拉 法 特 山 并 达到 其 顶 























忆 
















































































二 过 问号 
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峰 而 争 抢 、 拥 挤 ， 造 成 许多 伤害 。 登 上 并 
在 山上 礼拜 都 是 没有 教 法 依据 的 ， 因 为 整 
个 阿拉 法 特 都 为 进驻 地 。 

人 有 的 朝 观 者 向 真主 祷 求 时 ， 把 
脸 朝 向 阿拉 法 特 山 ， 按 照 圣 行 应 该 把 脸 朝 
向 克 阿 白 。 

5- 部 分 朝 款 者 在 阿拉 非特 日 把 土 
和 碎 石 扒 积 在 一 定 的 地 方 ， 这 也 是 没有 法 
律 依据 的 行为 。 
























































第 五 : 驻 穆 益 代 里 发 时 所 犯 的 错误 











* 有 些 朝 观 者 在 到 达 称 效 代 里 发 之 
后 ， 礼 代 礼 和 需 礼 拜 之 前 就 忙 着 捡 石子 ， 
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正 、 副 志和 参观 圣 坷 指南 




















认为 用 于 打 石 柱 用 的 石子 必须 从 穆 效 代 里 
发 捡 。 





*# 事实 上 ， 可 以 从 禁地 的 任何 地 方 
捡 ， 可 以 表 定 的 是 先知 〈 愿 主 赐 福 之 ) 并 
没有 命 人 从 称 兹 代 里 发 捡拾 为 他 用 于 打 大 
石柱 〈 阿 格 白 ) 的 石子 ， 而 是 在 第 二 天 早 
上 离开 称 效 代 里 发 到 达 米 那 之 后 ， 才 为 他 
捡 的 石子 ， 以 后 几 天 用 的 石子 也 全 是 从 米 
纳 失 的 。 

*# 部 分 朝 误 者 用 水 洗 石 子 ， 这 也 是 
没有 法 律 依据 的 行为 。 












































第 六 : 打 石 时 所 犯 的 错误 


-车 访 二 


正 、 


副 朝 和 参观 圣地 指南 


1- 部 分 朝 鞠 者 认为 他 们 打 石 子 


时 ， 打 的 是 恶魔 ， 因 此 他 们 慎 盘 地 诅 天 








打 石 ， 这 是 不 正确 的 ， 因 为 教 法 规定 打 石 


的 目的 是 为 了 记念 真主 。 








2- 部 分 朝 观 者 用 大 石子 、 鞋 子 或 
木头 块 打 石柱 ， 这 种 打 石 是 无 效 的 ， 因 为 


这 是 先知 穆罕默德 〈 愿 主 赐 福 之 ) 禁止 在 





























教 门 中 做 的 过 激 的 行为 。 


# 法 律 


规定 的 是 用 小 石子 ， 类 似 于 





羊 盖 蛋 一 样 大 的 石子 ， 并 不 是 大 石 块 。 
3- 为 了 打 石 柱 而 在 柱子 附近 那儿 


拥挤 、 打 架 。 








而 法 律 规定 的 是 小 心 谨慎 、 











尽力 不 伤害 但 


F 何 他 人 的 情况 下 打 石 。 





4 全 把 全 部 石子 一 下 打出 ， 依 照 学 


空 韦 久 二 


正 、 副 志和 参观 圣 坷 指南 





者 们 的 意见 这 样 只 算 打 一 次 。 

# 按照 法 律 规 定 应 该 把 石子 一 粒 一 
粒 地 打出 ， 每 打 一 粒 都 要 念 大 赞 词 一 一 
“真主 至 大 ” 

5- 自己 有 能 力 打 石 ， 但 是 害怕 拥 
挤 和 困难 而 委托 他 人 打 石 ， 这 种 委托 是 不 
允许 的 。 除 非 是 年 老 体 弱 有 病 者 才 允 许 委 
托 他 人 代打 。 
































第 上 :“ 辞 别 环 游 ”时 犯 的 错误 


1- 部 分 级 蒜 者 在 伊 历 十 二 月 十 三 
日 ， 第 三 次 打 石 柱 之 前 ， 从 米 纳 去 禁 寺 做 
“辞别 环 游 ”， 然 后 再 回 到 米 纳 打 石 ， 从 
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米 纳 回 国 。 这 样 他 们 的 最 后 仪式 是 打 石 ， 
而 不 是 辞别 天 房 。 的 确 ， 先 知 穆罕默德 
〈 愿 主 赐 福 之 ) 曾 说 : 

(Ce ule 六 os er ioiay) 

“离开 禁地 之 前 ， 最 后 的 一 个 仪式 
应 当 是 辞别 天 房 。” 

半 因此 ， 辞 别 仪式 应 在 所 有 的 旨 讽 
仪式 结束 之 后 ， 临 行 前 进行 ， 辞 别 之 后 不 
在 麦 加 汪 留 。 

2- 部 分 朝 讽 者 在 “辞别 环 游 ” 之 
后 ， 面 朝天 房 从 禁 寺 里 倒 推 着 出 去 ， 亡 言 
这 样 做 是 对 其 表示 敬重 ， 这 在 教 门 中 是 这 
无 依据 的 蜡 端 。 

3- 部 分 朝 调 者 在 “辞别 环 游 ” 之 
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后 ， 离 别 禁 寺 时 依依 不 售 地 停留 在 其 门 
口 ， 就 像 告别 天 房 一 样 哀 求 真 主 。 这 也 是 











室 无 依据 的 异端 。 





第 八 : 参观 圣 寺 时 所 犯 的 错误 





1- 参观 使 者 〈 愿 主 赐 福 之 ) 的 坟 
募 时 ， 抚 摸 墙壁 和 铁 栏杆 ， 把 线 、 绳 子 等 
类 似 的 东西 绑 在 坟 莫 的 窗户 上 ， 以 图 吉 
利 。 实 际 上 ， 吉 庆 在 于 真主 及 其 使 者 为 我 
们 制定 的 法 律 ， 而 不 在 于 新 生 的 异端 那 
说 。 






























































2- 有 些 朝 对 者 在 去 伍 侯 德 山 洞 、 
过 加 的 黑 拉 乌 山 洞 和 稍 尔 山 洞 ， 在 那里 挂 
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起 破 布 ， 以 真主 不 允许 的 祷 词 来 术 求 ， 并 
为 此 而 受 艰苦 ， 所 有 的 这 些 异 端 在 纯洁 的 
法 律 之 中 是 根本 不 存在 的 。 

3- 一 些 朝 观 者 参观 部 分 他 们 亡 言 
是 留 有 使 者 〈 愿 主 赐 福 之 ) 遗迹 的 地 方 ， 
如 : 骆驼 卧 倒 处 、 戒 指 井 和 欧 斯 曼 井 ， 并 
从 这 些 地 方 取 人 尘土 寻求 吉庆 。 

全 部 分 朝 观 者 在 参观 “ 白 格 尔 ” 坟 
园 和 吴 候 德 烈士 坟 园 时 ， 向 亡 人 祈求 ， 在 
那里 扔 钱 ， 寻 求 吉利 。 这 些 都 是 不 可 人 饶 怨 
的 过 错 ， 属 于 对 真主 最 大 的 举 伴 ， 就 像 学 
者 们 所 提 到 的 一 样 。 真 主 的 经 典 和 他 使 者 
的 圣 行 可 以 证 明 这 一 切 ， 因 为 所 有 的 崇拜 
只 专 归 于 真主 ， 决 不 允许 用 到 其 它 的 地 
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方 ， 例如 : 祈祷 、 宁 牲 和 许愿 等 等 。 因为 
清高 的 真主 说 : 

(oil) 受 2 人 1 攻 ceo 攻 卉 9 量 pu 

【他 们 只 奉命 崇拜 真主 ， 虔 诚 敬 
总 5 恪 遵 正教 。】 又 说 : 

(AD 全 和 和 人 生 尖 交 和 Cl 人 和 

【一 切 清 真 寺 ， 都 是 真主 的 ， 故 你 
们 应 当 祈 裤 真 主 ， 不 要 祈祷 任何 物 .】” 

我 们 向 真主 祈求 改善 称 斯 林 的 状 
况 ， 使 他 们 更 精通 伊斯兰 法 律 ， 求 他 使 我 
们 远离 迷 误 ， 他 确 是 全 听 的 、 应 答 祈 祷 的 
主 。 


米 米 米 水 





2 《明证 章 》 第 5 节 
3 《精灵 章 》 第 18 节 
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关于 正 、 副 朝 和 参观 圣 寺 简 
要 指导 


必须 注意 以 下 几 点 : 
所 有 的 罪过 尽快 地 向 真 














朝 赣 
1- 因为 自己 
主 真诚 的 慎 悔 ， 为 正 、 副 朝 使 用 合法 的 钱 














财 。 
2- 保护 自己 的 口舌 远离 一 切 


诽谤 和 嘲笑 他 人 。 
3- 正 、 副 朝 的 目的 都 是 为 了 获得 真 


主 的 喜悦 ， 为 后 世 而 做 ， 不 是 为 了 沽 名 钩 








背 谈 、 














誉 和 炫 兆 。 
4 学 习 正 、 副 朝 所 有 的 言行 仪式 ， 


不 懂 的 地 方 应 去 请 教 。 
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5- 但 朝 奠 到 达 戒 关 之 后 ， 可 以 自由 
地 选择 单 朝 、 连 朝 和 享受 朝 。 对 于 没有 带 
献 牲 的 朝 冕 者 享受 朝 最 好 ， 至 于 带 有 献 牲 
的 朝 误 者 连 朝 最 好 。 

6- 如 果 受 戒 者 因为 生病 或 害怕 而 担 
心 不 能 完成 朝 观 的 功课 时 ， 他 可 以 在 举 意 
时 附加 这 个 条 件 ， 即 使 说 ; 

国人 

“我 开 戒 的 地 方 就 是 我 被 困 的 地 
























































光 刘 
7- 儿童 的 朝 疯 是 正确 有 效 的 ， 但 是 
不 能 代 蔡 伊斯兰 的 朝 疯 〈 指 成 年 后 的 主 合 
朝 闭 )。 
8- 如 果 需 要 ， 人 允许 受戒 者 沐浴 、 洗 
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头 和 挠 头 。 

9- 如 果 妇 女 害怕 别 的 男人 看 自己 ， 
人 允许 垂下 面纱 遮盖 面容 。 

10- 许多 妇女 习惯 在 面纱 后 面 系 绷 
带 ， 以 使 面纱 离开 面部 ， 这 种 做 法 是 没有 
法 律 依据 的 。 

11- 人 允许 受戒 者 洗 戒 衣 ， 然 后 再 穿 
上 ， 也 允许 他 换 戒 衣 。 

12- 如 果 受 戒 者 因 忘 记 或 无 知 而 穿 
上 了 缝 制 的 服饰 ， 或 蒙 头 ， 或 酒 了 香水 ， 
则 不 需要 拿 罚 屿 。 

13- 当 朝 鞠 者 到 达 天 房 之 后 ， 在 环 
游 天 房 之 前 都 应 当 停 念 应 召 词 ， 无 论 是 正 
朝 劾 或 者 是 副 朝 者 。 
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14- 法 律 规定 祖 露 右 肩 和 疾走 只 有 
在 初 访 环 游 ， 疾 走 只 限于 前 三 圈 ， 并 且 只 
局 限于 男子 。 

- 环 游 天 房 或 奔走 时 ， 如 果 朝 诅 
者 对 自己 所 环 游 的 圈 数 产生 了 怀疑 ， 比 
如 : 他 记 不 清 已 经 完成 了 三 圈 ， 还 是 四 
圈 ， 这 是 他 应 当 算 完 成 了 三 圈 。 

16- 拥挤 时 ， 对 鞠 者 无 妨 环 行 于 渗 
渗 录 和 伊 布 拉 欣 立足 地 的 后 面 ， 因 为 整个 
林寺 都 是 环 游 地 ， 无 论 是 地 面 还 是 楼 上 。 

17- 妇女 在 环 游 天 房 时 浓妆艳抹 ， 
或 喷洒 香水 ， 或 显露 首饰 ， 均 属 不 合法 
的 。 

18- 妇女 在 受戒 之 后 ， 如 果 来 了 月 
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经 或 生 了 孩子 ， 则 不 允许 环 游 天 房 ， 直 至 
身 净 。 

19- 妇女 受戒 可 以 随意 穿着 ， 但 要 
注意 不 可 男性 化 ， 应 穿戴 朴素 ， 切 幻 显露 
装饰 。 

20- 除 正 、 副 朝 外 ， 其 它 功 课 ， 念 
出 声 的 举 意 均 属 于 新 生 的 异端 那 说 ， 高 声 
举 意 更 为 不 允许 。 

21- 所 有 举 意 正 朝 或 副 朝 的 穆 斯 
林 ， 必 须 在 戒 关 受戒 。 

22- 由 空中 而 来 的 正 、 副 朝 疯 者 ， 
应 在 飞机 与 地 面 的 戒 关 相对 时 受戒 ， 可 以 
在 与 地 面 的 戒 关 相对 之 前 做 好 受戒 的 准 
备 。 如 果 担 心 睡 过 或 弄 错 ， 可 以 在 到 达 戒 
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关 之 前 受戒 。 





23- 部 分 人 在 正 朝 之 后 多 次 从 “ 台 





忆 尔 姆 ”或 “ 朱 


朝 ， 这 是 没有 教 法 依据 的 行为 。 








阿拉 和 奈 ” 两 地 受戒 做 副 








24- 饮 驱 日 





麦 加 或 在 其 附近 居住 的 朝 疯 者 ， 在 其 驻地 


为 做 正 朝 而 受戒 ， 


〈 伊 历 十 二 月 八 日 ) 在 


























不 需要 进入 麦 加 城 或 在 





天 房 的 落 雨 管 前 受戒 。 














25- 伊 历 十 二 月 九 日 ， 朝 观 者 最 好 
在 太阳 升 起 后 ， 离 开 米 纳 前 往 阿 拉 法 特 。 





26- 朝 闷 者 























只 能 在 太阳 落 山 之 后 ， 











才 人 允许 离开 阿拉 法 特 ， 离 开 时 应 庄重 。 


27- 无 论 是 借 礼 时 间 ， 还 是 已 到 下 
礼 时 分 ， 朝 观 者 到 达 穆 效 代 里 有 发 之 后 ， 就 
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礼 型 礼 和 震 礼 拜 。 

28- 用 于 打 石 柱 的 小 石子 不 一 定 非 
要 从 穆 效 代 里 发 捡拾 ， 在 任何 地 方 捡拾 都 
可 以 。 

29- 洗 用 于 打 石 柱 的 小 石子 并 非 嘉 
行 ， 因 为 主 的 使 者 〈 愿 主 赐 福 之 ) 及 其 圣 
门 弟子 们 都 没有 这 样 做 过 。 

30- 人 允许 妇女 、 老 人 和 儿童 在 后 半 
夜 离开 称 效 代 里 发 前 往 米 纳 。 

31- 宰 牲 节 ， 朝 误 者 到 达 米 纳 后 ， 
打 阿 格 白石 柱 时 ， 应 停止 念 应 召 词 。 

32- 小 石子 不 一 定 非 要 打 在 石柱 
旦 必须 要 打 到 池内 。 
33- 最 正确 的 说 法 :“ 字 牲 的 时 间 可 




































































上 ， 





一 、 
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以 延长 到 伊 历 十 二 月 十 三 日 的 日 落 。” 

34- “ 亩 见 环 游 ” 是 朝 台 不 可 缺少 
的 主要 仪式 之 一 ， 它 可 以 推迟 到 住 米 纳 的 
日 子 之 后 。 

35- 连 朝 者 和 单 朝 者 只 需要 做 一 
塞 法 和 麦 尔 沃 之 间 奔 走 的 仪式 。 

36- 级 鞠 者 最 好 如 下 排列 宁 牲 节 之 
日 的 功课 : 先 打 阿 格 白石 柱 ， 宰 牲 ， 剃 光 
头 或 剪 短 头发 ,“ 调 见 环 游 ”， 最 后 是 奔 
走 。 提 前 错 后 ， 并 无 妨碍 。 

37- 完成 以 下 功课 之 后 ， 阴 贰 者 就 
可 以 完全 开 戒 : 

(1) 打 阿 格 白石 柱 
(2) 剃 光头 或 剪 短 头发 
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(3)“ 亩 见 环 游 ” 
(4) 奔走 。 


38- 如 果 朝 蒜 者 急于 离开 米 纳 ， 那 
么 ， 他 应 当 在 伊 历 十 二 月 十 二 日 太阳 落 山 











之 前 离开 米 纳 。 














39- 无 能 力 打 石柱 的 儿童 ， 其 监护 
人 在 为 自己 打 石 之 后 ， 可 以 为 他 代打 。 





40- 老 弱 病 残 没 有 能 力 打 石 村 


讽 者 ， 可 以 委托 他 人 代为 打 石 。 








的 天 


41- 人 允许 被 委托 者 首先 为 自己 打 
石 ， 然 后 在 同一 个 石柱 为 委托 他 的 人 打 











石 。 


42- 连 朝 和 享受 朝 者 一 一 这 是 没有 
在 禁 寺 区 域内 的 人 应 尽 的 职责 一 一 应 该 字 
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牲 ， 一 只 羊 、 或 七 分 之 一 的 驼 或 七 分 之 一 
的 牛 。 

43- 连 朝 和 享受 间 者 ， 如 果 不 能 献 
牲 ， 都 应 当 在 正 朝 期 间 封 三 天 的 斋 ， 返 回 
家 之 后 再 封 七 天 的 斋 ， 共 计 是 十 天 。 

44- 无 能 力 献 牲 的 间 蒜 者 ， 在 大 朝 
期 间 斋 戒 三 日 ， 最 好 是 在 阿拉 法 特 日 之 前 
完成 ， 以 便 在 阿拉 法 特 日 开斋 ， 和 否则 ， 应 
封 字 牲 节 之 后 的 三 日 〈 伊 历 十 二 月 的 十 一 
目 S 寺 二 四 写 二 日 35 

45- 上 述 的 斋戒 可 以 连续 封 ， 也 可 
以 分 开封 ， 但 是 不 能 推迟 到 晒 干 肉 的 节日 
之 后 ， 同 样 ， 回 家 后 的 七 天 希 戒 ， 可 以 连 
续 封 ， 也 可 以 分 开封 。 
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46- 除了 月 经 妇 和 产妇 之 外 ， 所 有 
的 朝 讽 者 都 应 当 完 成 “辞别 环 游 ”。 








47- 无 论 是 在 正 朝 前 后 ， 
的 任何 时 候 ， 参 观 圣 寺 都 是 圣 行 。 

















或 在 一 年 





48- 按照 圣 行 ， 参观 圣 寺 者 首先 应 














当 礼 两 拜 庆 寺 拜 ， 无 论 在 圣 寺 的 任何 地 
方 ， 最 好 是 在 高 贵 的 花园 中 礼 它 。 
49- 只 人 允许 男人 参观 使 者 穆罕默德 












































〈 愿 主 赐 福 之 ) 的 陵墓 和 其 它 


不 是 专程 前 往 。 
50- 抚摸 使 者 穆罕默德 

















的 蔓 地 ， 但 


〈 愿 主 赐 福 











之 ) 的 陵 莫 ， 或 亲吻 它 ， 或 环 游 它 ， 都 是 








可 懂 的 异端 那 说 ， 没 有 记载 清廉 的 先 贰 们 





这 样 做 过 。 如 果 他 这 样 做 的 目 
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近 使 者 〈 愿 主 赐 福 之 )， 这 属于 最 大 的 举 
伴 行为 。 

51- 任何 人 不 允许 禄 求 使 者 穆 罕 默 
德 〈 愿 主 赐 福 之 ) 解决 什么 困难 ， 或 消除 
灾难 ， 因 为 那 是 举 伴 真 主 的 行为 。 

- 使 者 穆罕默德 〈 愿 主 赐 福 之 ) 
在 其 陵墓 中 的 生活 是 一 种 介 于 今世 和 后 世 
的 生活 ， 与 归真 前 的 生活 是 不 一 样 的 ， 只 

崇高 的 真主 知道 它 的 究竟 

53- 部 分 朝 误 者 面 对 使 者 〈 愿 主 赐 
福 之 ) 的 陵 幕 ， 举 着 双手 向 真主 祈祷 ， 这 
也 是 新 生 的 异端 那 说 。 
54- 参观 使 者 穆罕默德 〈 愿 主 赐 福 
之 ) 的 陵墓 ， 并 不 像 部 分 人 所 认为 的 那 
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样 ， 是 必需 要 做 的 事情 ， 或 者 是 朝 疯 的 条 
件 。 




















55- 认为 专程 去 参观 使 者 〈 愿 主 赐 
福 之 ) 的 陵 募 合法 者 所 引证 的 《 圣 训 》 
要 么 是 传 述 系 统 有 问题 ， 要 么 是 假 《 圣 
训 》。 











米 米 米 米 


人 和 
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术 襟 词 

在 阿拉 法 将 平原 和 茜 标 等 适合 新 
襟 的 地 方 ， 用 以 下 的 术 禧 词 或 用 其中 
的 一 部 分 析 衬 属于 嘉 行 。 

* 主 啊 ! 我 向 您 祈求 今后 两 世 的 宽 
恕 和 安康 ; 主 啊 ! 我 因为 我 的 信仰 、 今 
世 、 家 人 和 钱财 而 向 您 祈祷 宽恕 和 安康 ; 
主 啊 ! 求 您 遮 痢 我 的 钴 体 ， 安 定 我 的 心 
灵 ; 主 啊 ! 求 您 从 前 后 左右 和 上 面 保佑 
我 ， 我 以 您 的 尊严 求 保护 ， 使 我 免 齐 地 陷 
之 灾 。 

* 主 啊 ! 求 您 赐 我 身体 健康 ， 耳 聪 
目 明 ， 除 您 之 外 ， 绝 无 真正 应 受 崇 拜 的 
主 。 主 啊 ! 求 您 保护 我 免 齐 昧 恩 和 贫穷 的 
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煎 熬 ， 保 护 我 免 遭 坟 莫 里 的 惩罚 ， 除 您 之 
外 ， 绝 无 真正 应 受 崇 拜 的 主 。 主 啊 ! 您 是 
我 的 主 ， 除 您 外 ， 绝 无 应 受 崇 拜 的 ， 您 创 


造 了 我 ， 我 是 您 的 仆人 ;我 尽力 实践 对 您 
的 诺言 和 许 约 ， 我 求 您 从 我 所 做 的 一 切 伤 
害 中 保护 我 。 我 承认 您 赐予 我 的 恩惠 ， 也 
承认 我 的 过 错 ， 求 您 恕 饶 我 吧 ! 只 有 您 才 
是 恕 人 饶 一 切 罪 过 的 主 。 主 啊 ! 我 求 您 保佑 
免 遭 极度 的 忧愁 和 抑郁 ， 我 求 您 保护 免 草 
无 能 与 懒惰 ， 我 求 您 保护 免 遭 胆 导 与 音 
温 ， 我 求 您 保护 免 遭 债务 缠身 与 遭 人 控 
制 。 主 啊 ! 求 您 赐予 我 上 午 廉 洁 ， 赐 予 我 
中 午 幸福 ， 赐 予 我 下 午 成 功 ， 我 向 您 祈求 
今后 两 世 的 福利 ， 至 仁 蓄 的 主 啊 。 
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# 主 啊 ! 我 向 您 祈求 定然 之 后 的 喜 
悦 ， 归 真 后 舒适 的 生活 ， 求 您 赐 福 我 与 您 
相 见 的 光 望 之 情 ， 并 有 幸 瞻 仰 您 的 尊严 ， 
既 无 痛苦 又 无 磨难 。 我 求 您 护 佑 ， 不 要 让 
我 亏 竺 他人， 也 不 要 让 我 受 亏 ， 不 要 让 我 
侵犯 他 人 ， 也 不 要 让 我 受到 他 人 的 侵犯 ; 
不 要 让 我 犯 下 不 可 饶恕 的 罪过 。 

* 主 啊 ! 我 求 您 保护 免 草 年迈 时 的 
不 笠 ， 主 啊 ! 求 您 引导 我 至 善 的 工作 ， 至 
高 的 美德 吧 ! 只 有 您 才能 引 人 至 善 ， 求 您 
使 我 远离 邪恶 的 品 性 吧 ! 只 有 您 才能 引导 
此 事 。 

*+ 主 啊 ! 求 您 端正 我 的 教 门 ， 赐 予 
我 宽敞 的 住宅 ， 丰 衣 足 食 。 主 啊 ! 求 您 保 
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护 我 不 要 冷 酪 无情、 麻木不仁 、 插 微 下 
贱 ， 求 您 保护 我 远离 伪 信 、 唾 落 、 沽 名 钓 
誉 ; 求 您 保护 我 不 要 变 成 老子 和 哑巴 ， 不 
要 让 我 患 上 闻 病 及 其 恶 疾 。 

* 主 啊 ! 求 您 赐予 我 敬 长 和 纯洁 的 
灵魂 吧 ! 您 是 灵魂 的 主 字 ， 您 是 最 能 纯洁 
它 的 主 。 主 啊 ! 求 您 保护 我 远离 无 意义 的 
知识 ， 不 谦 蒜 的 心灵 ， 贪 得 无 厌 的 灵魂 ， 
以 及 不 被 接受 的 祈祷 。 

*# 主 啊 ! 求 您 保佑 我 免 遭 一 切 厄 
运 ， 无 论 我 是 否 做 过 ， 也 不 论 我 知道 与 
否 ， 主 啊 ! 我 求 您 保佑 不 要 使 我 失去 您 所 
赐予 我 的 恩典 和 健康 ， 不 要 突然 遭 到 您 的 
每天， 也 不 要 恼 友 我 。 
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*# 主 啊 ! 求 您 保佑 我 免 遭 房 倒 屋 
塌 、 地 陷 、 火 烧 、 水 淹 和 老 弱 不 堪 。 我 求 
您 保佑 不 要 让 我 临 死 时 恶魔 缠身 ， 也 不 要 
让 我 被 莉 而 死 。 求 您 保佑 我 不 要 贪 禁 成 
性 。 

*# 主 啊 ! 求 您 保护 我 远离 一 切 罪 
恶 、 道 德 败坏 的 行为 ， 求 您 不 要 使 我 负债 
累累 、 受 制 于 敌 ， 也 不 要 让 敌人 对 我 幸 灾 
乐 祸 。 

# 主 啊 ! 求 您 完善 我 的 信仰 吧 ! 它 是 
我 事业 的 保障 ;， 求 您 改善 我 的 今世 吧 ! 它 
是 我 生活 的 领域 ， 求 您 改善 我 的 后 世 吧 ! 
那 是 我 最 终 的 归宿 ， 求 您 使 我 活着 增加 善 
功 吧 ! 求 您 使 我 死亡 摆脱 罪恶 吧 ! 我 的 养 
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主 啊 ! 求 您 圳 助 我 ， 莫 训 助 他 人 对 付 我 ， 
求 您 援助 我 ， 切 芮 援助 他 人 对 付 我 ， 求 您 
引导 我 容易 地 走 上 正道 吧 

* 主 啊 ! 求 您 使 我 成 为 记念 您 的 
人 ， 不 断 感谢 您 的 人 ， 谦 恭 地 顺从 您 的 人 
吧 ! 调养 我 的 主 啊 ! 求 您 接受 我 的 悔过 自 
新 ， 洗 刷 我 的 过 失 ， 应 答 我 的 禄 社 ， 坚 定 
我 的 信仰 ， 引 领 我 的 心灵 ， 端 正 我 的 口 
和 天， 消除 我 的 怨恨 吧 ! 

* 主 啊 ! 求 您 赐予 我 坚定 不 移 的 精 
神 和 恪守 正道 的 意志 ， 求 您 使 我 感谢 您 的 
恩典 ， 很 好 的 崇拜 您 。 求 您 赐予 我 一 颗 健 
康 的 心灵 ， 一 张 诚实 的 嘴 。 我 向 您 祈求 您 
所 知道 的 幸福 ， 求 您 从 您 所 知道 的 伤害 中 




































































时 6 全 


正 、 副 志和 参观 圣 坷 指南 


保护 我 ， 您 是 深 知 幽 玄 的 主 ， 求 您 饶恕 您 
知道 的 《我 的 罪过 )。 

# 主 啊 ! 求 您 局 迪 我 的 理智 ， 求 您 
保护 我 免 遭 自身 收 恶 的 伤害 。 主 啊 ! 求 您 
援助 我 行善 ， 放 弃 一 切 罪 恶 ， 喜 爱 穷 人 
吧 ! 求 您 饶恕 我 ， 怜 帆 我 。 如 果 您 意欲 让 
您 的 仆人 们 遭受 磨难 ， 求 您 使 我 免 遭 磨难 
的 提前 死去 。 

*+ 主 啊 ! 求 您 让 我 喜爱 您 ， 喜 爱 那 
些 喜 爱 您 的 人 ， 喜 爱 所 有 能 使 我 接近 您 的 
善 功 吧 ! 主 啊 ! 求 您 赐予 我 最 好 的 祈求 ， 
最 好 的 祈 裤 ， 最 好 的 成 功 和 最 丰厚 的 加 
赐 ， 求 您 使 我 坚定 不 移 ， 安 如 各 石 ， 求 您 
加 重 我 天 平 的 夸 码 吧 ! 求 您 坚定 我 的 信 
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仰 ， 升 高 我 的 品级 ， 接 受 我 的 拜 功 和 所 有 
的 功课 ， 饶 恕 我 的 过 失 ， 我 向 您 祈求 天 党 
中 最 高 的 品级 。 

* 主 啊 ! 我 向 您 祈求 明显 和 暗藏 的 
幸福 ， 求 您 使 我 善始善终 ， 并 赐予 我 天 尝 
中 最 高 的 品级 。 

* 主 啊 ! 求 您 提高 我 的 声望 ， 消 除 
我 的 过 错 ， 净 化 我 的 心灵 ， 保 护 我 的 贞 
操 ， 人 饶恕 我 的 罪过 。 

* 主 啊 ! 求 您 赐 福 于 我 的 听觉 、 我 
的 视觉 、 我 的 身躯 、 我 的 性 格 、 我 的 家 
人 、 我 的 生活 和 我 的 工作 ， 求 您 接受 我 的 
善 功 吧 ! 并 求 您 赐予 我 天 堂 中 最 高 的 品 
级 。 
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* 主 啊 ! 我 求 您 保护 免 遭 不 科 和 厄 
运 ， 以 及 敌人 的 耻 笑 。 扭 转 心 灵 的 主 啊 ! 
求 您 使 我 的 心 坚 定 不 移 地 遵守 您 的 教 门 
吧 ! 求 您 使 我 们 专心 顺从 您 吧 ! 

*# 主 啊 ! 求 您 为 我 们 增加 ， 不 要 减 
少 ; 使 我 们 高 尚 ， 不 要 使 我 们 受辱 赏赐 
我 们 ， 不 要 剥夺 ; 选择 我 们 ， 不 要 放弃 。 
主 啊 ! 求 您 使 我 们 所 有 的 事情 都 能 善 始 善 
终 ， 让 我 们 摆脱 今世 的 凌辱 和 后 世 里 的 乱 
罚 吧 ! 

* 主 啊 ! 求 您 赐予 我 们 一 份 对 您 的 
和 敬 芋 ， 这 份 敬 垦 可 以 阻止 我 们 违抗 您 ， 求 
您 赐予 我 们 一 份 顺从 ， 这 份 顺 从 能 使 我 们 
进入 天 堂 ， 求 您 赐予 我 们 一 份 坚定 ， 这 份 
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坚定 能 使 我 们 面 对 人 生 的 种 种 艰辛 。 主 
啊 ! 您 让 我 们 活着 的 时 候 ， 求 您 让 我 们 享 
受 耳 聪 目 明 、 体 狗 健 康 的 恩典 吧 ! 让 我 同 
虐待 我 们 的 人 报仇 雪恨 ， 援 助 我 们 战胜 与 
我 们 为 敌 的 人 吧 ! 请 您 不 要 使 今世 成 为 我 
们 最 大 的 忧虑 ， 也 不 要 把 我 们 的 学 识 局 限 
于 今世 ， 不 要 使 我 们 在 教 门 上 受到 磨难 
也 不 要 因 我 们 的 罪过 而 让 那些 既 不 害怕 
您 、 也 不 怜惜 我 们 的 人 统治 我 们 吧 ! 

* 主 啊 ! 求 您 赐予 我 做 能 获得 您 的 
怜 帆 和 饶恕 善 功 吧 ! 让 我 得 到 各 种 幸福 ， 
免 遭 一 切 不 地 ， 并 使 我 进入 天 痊 ， 远 离 火 
狱 吧 ! 

*# 主 啊 ! 我 求 您 贷 恕 我 所 有 的 罪 
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过 ， 遮 拖 我 所 有 的 缺点 ， 让 我 摆脱 所 有 的 
顾虑 ， 并 援助 我 还 清 所 有 的 债务 ， 至 仁慈 
的 主 啊 ! 求 您 解决 我 今后 两 世 的 需求 吧 
只 要 您 喜爱 ， 我 们 就 能 获 利 。 

* 主 啊 ! 求 您 赐予 我 一 份 怜 岗 ， 我 
籍 它 引领 我 的 心灵 ， 使 我 的 事情 圆满 ， 让 
我 的 生活 井井有条 ， 您 以 此 保护 我 的 声 
誉 ， 提 高 我 的 声望 ;， 求 您 以 此 使 我 容光 焕 
发 ， 工 作 纯洁 ; 求 您 以 此 启迪 我 的 理智 ， 
保护 我 不 受 磨 难 和 免 遭 所 有 的 不 幸 。 

*# 主 啊 ! 我 向 您 祈求 裁判 日 的 获 
救 、 幸 福 者 的 生活 、 烈 士 的 品级 、 众 先知 
的 随同 和 成 胜 敌 人 。 

*# 主 啊 ! 我 向 您 术 求 正确 的 信仰 ， 
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信仰 的 美德 ， 不 断 的 成 功 ， 以 及 来 自 于 您 
的 怜 山 、 健 康 、 恕 饶 和 喜悦 。 
*# 主 啊 ! 我 向 您 祈求 健康 、 贞 节 和 
高 尚 的 品德 ， 喜 悦 您 的 前 定 。 主 啊 ! 求 您 
保护 我 免 遭 自身 那 恶 的 伤害 ， 免 遭 您 所 掌 
握 之 中 的 各 种 动物 的 伤害 。 我 的 养 主 确 是 
引导 人 遵循 端庄 的 大 道 。 
* 主 啊 ! 您 全 听 我 的 言语 ， 全 观 着 
我 的 处 所 ， 您 彻 知 我 的 内 心 和 外 表 ， 我 的 
任何 事情 都 隐瞒 不 了 您 ， 我 是 可 怜 的 贫穷 
者 ， 是 不 知 所 措 的 求救 者 ， 是 诚 悍 诚 妨 地 
向 您 悔罪 者 ， 我 向 一 个 汞 贫 者 那样 向 您 禄 
祷 ， 像 一 个 卑贱 的 罪犯 那样 向 您 哀求 ， 像 
一 个 惊慌 失措 的 人 那样 向 您 祈祷 ， 这 个 祈 
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祷 发 自 一 个 声泪俱下 、 对 您 五 体 投 地 的 仆 
人 。 














愿 真 主 赐 福 我 们 的 领袖 穆罕默德 和 
他 的 后 裔 ， 以 及 众 圣 门 弟子 幸福 和 平安 ! 
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